
1. Meier, Hinrich M35 1:02:04,6 1:02:09,1
2. Uhlenbrock, Frank M45 TSV Otterndorf - Running Team 1:02:29,5 1:02:30,3
3. Römhild, Andreas M45 LG Bremen-Nord 1:02:56,3 1:02:57,1
4. Kreutzfeldt, Henning M40 ATS Buntentor 1:03:42,4 1:03:43,4
5. Ehlers, Torben M35 TSV Neuenwalde/TEA 1:07:36,6 1:07:39,7
6. Siemann, Thomas M55 1:11:00,2 1:11:02,8
7. Dieckmann, Heiko M45 TSV Otterndorf 1:11:01,4 1:11:03,0
8. Lenger, Thorsten M45 Kiezklatscher LG 1:12:27,4 1:12:33,2
9. Gerhardt, Jens M50 LG Wesermünde 1:13:11,4 1:13:17,2
10. Pontner, Björn M50 MTSV Selsingen 1:13:30,1 1:13:34,8
11. Spillner, Jörg M50 CUX-DU-Runners 1:13:50,8 1:13:55,2
12. Engelmann, Kurt M55 TSV Sievern 1:14:07,4 1:14:09,0
13. Hinsch, Michael M45 Laufgruppe freiwillige Feuerwehr Ihlienworth 1:14:40,9 1:14:44,0
14. Roloff, Reinhard M70 TSG Nordholz 1:15:06,8 1:15:08,0
15. Brauns, Uwe M60 OSC Bremerhaven 1:15:38,5 1:15:40,1
16. Stelljes, Jörn M35 Hitradio Namibia 1:15:39,9 1:15:47,1
17. Gente, Björn M45 Run&Fun Volksbank Bremerhaven-Cuxland 1:16:42,2 1:16:44,9
18. Krempel, Torsten M45 TuS Dorum 1:17:27,1 1:17:39,9
19. Ebers, Julia W45 ATS Buntentor 1:17:42,5 1:17:44,9
20. Mielcarek, Florian M40 1:18:42,1 1:18:55,1
21. Wöbber, Claus M50 Lokomotive Duhnen 1:19:14,8 1:19:25,9
22. Hawranke, Ute W50 ATS Buntentor 1:19:49,9 1:19:52,2
23. Weber, Olaf M55 Laufend besser Bremerhaven 1:20:17,3 1:20:19,9
24. Meyer-Jodeit, Heike W55 ATS Buntentor 1:21:11,5 1:21:13,7
25. Renken, Michael M50 SFL Bremerhaven 1:21:29,8 1:21:35,6
26. Schmücker, Jasmin W60 ASV Duisburg / PTT 1:21:39,1 1:21:41,6
27. Kretschmer, Reinhold M60 1:22:05,1 1:22:08,8
28. Hellbach, Andreas M55 SV Sparkasse Hannover 1:22:04,8 1:22:17,5
29. Kiewitz, Michael M45 1:22:35,1 1:22:48,9
30. Richter, Patrick M45 1:22:35,2 1:22:49,0
31. Ziebell, Kerstin W30 TSV Ihlienworth 1:23:05,6 1:23:09,5
32. Gottschalk, Thorsten M55 TSV Holßel 1:23:41,0 1:23:53,2
33. Prehn, Andreas M45 cuxtown-runner 1:24:15,3 1:24:25,2
34. Lemmermann, Jan M55 1:24:31,1 1:24:46,9
35. Schröder, Marita W45 TSV Otterndorf 1:24:45,1 1:24:48,7
36. Seick, Stefan M40 1:25:47,9 1:25:51,6
37. Brandes, Harald M55 Laufend besser Bremerhaven 1:27:57,7 1:28:00,8
38. Hahne, Bianca W45 Captain Future Team 1:27:57,9 1:28:10,0
39. Suchan, Camilla W45 Team Erdinger Alkoholfrei 1:28:23,5 1:28:32,1
40. Brader, Kerstin W40 Nordenhamer Weserläufer 1:28:57,9 1:29:07,4
41. Stelljes, Werner M75 TSV Gnarrenburg 1:29:17,4 1:29:19,3
42. Kleibs, Petra W45 1:29:17,2 1:29:22,0
43. Obst, Claudia W40 Run&Fun Volksbank Bremerhaven-Cuxland 1:29:26,0 1:29:36,7
44. Langner, Klaus M60 Zoll Cuxhaven 1:30:31,3 1:30:35,5
45. Vöge, Stefan M45 Captain Future Team 1:30:59,1 1:31:11,7
46. van Wickern, Michael M55 1:31:58,1 1:32:08,9
47. Röblitz, Frank Rüdiger M60 VfL Sindorf 1928 e.V. 1:32:36,3 1:32:41,5
48. Lubes, Heike W45 TSV Gnarrenburg 1:33:26,8 1:33:35,0
49. Lüdtke, Thomas M50 1:33:46,9 1:33:57,9
50. Bröckelmann, Helmut M55 TSV Bülkau 1:35:47,1 1:35:52,3
51. Horeis, Lili WHK Outfit Cuxhaven 1:35:45,6 1:35:52,5
52. Kalus, Nadin W40 Outfit Cuxhaven 1:35:45,6 1:35:52,5

33. Wremer Deichlauf
Gesamtergebnis 15,8-km-Lauf

Pl. Name AK Team Nettozeit Bruttozeit

Stand: 27.05.2019 07:48 Uhr 1



53. Lopez, Manuel M60 Outfit Cuxhaven 1:35:50,0 1:35:57,1
54. Otte, Bernfried M60 Racebooker 1:36:58,5 1:37:04,8
55. Böttjer, Helmuth M70 TSV Gnarrenburg 1:38:56,2 1:39:03,9
56. Heinemeyer, Jürgen M60 Bad Bederkesa/ TEA 1:39:35,1 1:39:44,3
57. Itjen, Patrizia W30 1:40:38,5 1:40:53,5
58. Czudnochowski, Birgit W50 TSV Neuhaus Oste 1:41:05,5 1:41:14,6
59. Flißikowski, Lisa WHK 1:42:38,8 1:42:53,6
60. Gaul, Thorsten M40 TSV Holßel 1:45:36,3 1:45:53,4
61. Weiß, Rudolf M55 1:53:28,0 1:53:35,4
62. Cohrs, Wolfgang M60 GTV Bremerhaven 1:54:17,3 1:54:36,0
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